
مژدهايدلكهمسيحانفسيميآيد
يادم مي آيد كه قديمي ها مي گفتند كه فلان شخص 
دم مسيحيائي دارد و اين اصطلاح كنايه از بالابردن 
روحيه اش��خاص و بنوعي دگرگوني در ش��خص و 
زنده كردن او بود. چرا كه حضرت عيسي )ع( به اذن 
خداوند مردگان را زنده مي كرده و جان مي بخش��يد. 
مس��يح جس��م افراد را زنده مي كرد تا جان افراد هم 
زنده ش��ود. بخود آيند و اطاعت خ��دا كنند - مركز 
ق��درت واقع��ي را درك كنند كه كجاس��ت و دل به 
قدرته��اي چند روزه و پوش��الي دنيا نبندند. ضعف و 
ترس��ي در مقابل زور و ظلم بخود راه ندهند و عشق 
و ايمان به خدا و مردم داش��ته باشند. مسيح دلهاي 
مومنين به خداوند را جاي عشق به مردم مي دانست 
و متأث��ر از انتخ��اب هر گزينة ديگ��ري در اين دلها 
بود، زنده  مي كرد و روح به جانها مي دميد تا عش��ق 
و ايمان در دلها زنده ش��ود و همين باعث مي شد تا 
اس��تثماركنندگان او را برنتابند چرا كه حكومت شان 
و قدرتش��ان زير س��ؤال بود. دم مس��يحائي را امام 
حسين)ع( تكميل نمود و خود جان داد تا جان بخشد 

وقتي كه مي ديد با زندگي نمي توان جان بخشيد.
در انق��لاب اي��ران كه تقارن خوبي با عيد مس��يح و 
تولد اين پيامبر خدا و محرم داشت تمام تلاش امام 
خميني اين بود تا همين پيام ها را برس��اند اول اينكه 
مردم در ايران و دنيا زنده شوند- خود را درك كنند. 
ايم��ان به خداوند را در دلها رش��د دهند. به همديگر 
عش��ق بورزند و ظلم و زور را نپذيرند. به خود متكي 
باش��ند. قلب خود را از س��ياهيها پاك كنند. حرص، 
آز، طم��ع، كدورت،  تمل��ق ، كبر و نخوت ، رخوت و 
سس��تي و هزاران مرض ديگ��ر را از خود دور كنند. 
به جايش انوار روش��ن معرفت، كَرَم، حيا، بخش��ش، 
ش��جاعت و هزاران هزار صفات پس��نديده ديگر را 
جايگزين كنند ببخش��ند تا بخشيده شوند. غضب را 
دور كنند تا مورد غضب واقع نش��وند. بفكر ديگران 
باش��ند تابفكر آنان باشند و در اين راه كشته شوند تا 

جاويد باشند.
ام��ا دوم اينكه قدرتهاي موجود بفهمند كه در مقابل 
اراده انسانها هيچند، ظلمشان دوام نمي آورد. مال و 
ثروت ناپاكش��ان يك شبه از چنگشان بيرون خواهد 

آمد- بفكر مردم بايد باشند و ... .
و اين ش��د كه همه يك صدا گفتند مژده  اي دل كه 
مسيحا نفسي مي ايد كه زِانفاس خوشش بوي كسي 

مي آيد.

محمدرضا شيراني

سري جديد شماره 1٤دي ماه سال 138٥                  

آقاي دكتر دارياني معاون تحقيقات و منابع 
نيروي انس��اني وزارت نيرو از نيروگاه شهيد 
محم��د منتظري بازديد كردند در اين بازديد 
كه آق��اي مهن��دس فلاحتي��ان مديرعامل 
ش��ركت برق منطقه اي اصفهان و معاونين 
ايشان حضور داشتند پيرامون مسائل مربوط 
به منابع انس��اني گفتگو ش��د. در اين بازديد 
آق��اي مهن��دس عس��كري مديرعامل اين 
ش��ركت ضمن بي��ان فعاليتهاي ني��روگاه، 
پيرام��ون مس��ائل مربوط به منابع انس��اني 

مطالبي را به سمع حاضرين رساندند.

به منظور آش��نايي مدي��ران و كارشناس��ان اين 
ني��روگاه و ارتقاء س��طح آگاهي آنان در خصوص 
چگونگي برخورد با مس��ائل كار، نيروي انس��اني 
و ايج��اد ارتب��اط با هم��كاران و پرس��نل تحت 
سرپرس��تي، همايش ي��ك  روزه اي تحت عنوان 

روانشناسي روابط كار برگزار گرديد.
 اين همايش توس��ط مؤسسه مش��اوره اي ره آورد 

آفتاب برگزار شد 

بازديد معاون وزير نيرو از نيروگاه
 شهيد محمد منتظري

همايش روانشناسي روابط كار 

امام علي)ع( و حقوق بشر
1- تعه�د و مس�ئوليت متقابل: حق ش��ما بر 
من اين اس��ت كه عدالت را برقرار س��ازم آنچه شما 
دوست داريد را برايتان فراهم نمايم و آرزوهاي شما 

را تدارك نمايم. نهج البلاغه خطبه 92
2- حق آزاري: نمي توانم ش��ما را به كاري وادارم 

كه خود نمي خواهيد.
نهج البلاغه / كلام 119/ خطبه 207

3- كرامت انسان:  شخصي به احترام امام علي 
)ع( در حاليكه امام س��وار بر اس��ب بود پياده جلوي 
حضرت حركت مي ك��رد، امام فرم��ود بازگرد پياده 
رفتن چون تويي، در ركاب چون مني، موجب فريب 

پيشوا و مذلت و خواري مؤمنان خواهد شد.
نهج البلاغه/ كلمات قصار 37

  قام��ت س��رِّ خدا ش��اه عرب ن��ور كريمان مي ش��ود

اُشتُرس��واران ش��اه م��ردان مي ش��ود تل��ه   برف��راز 

  گفت��ه من كُنتُ مولا يا علي آهنگ خوبان مي ش��ود

ك��ه كامل كن رس��الت را عل��ي يار رحيمان مي ش��ود

حجت يزدان تماش��اكن كه جان مستور جانان مي شود

 س��مبل گلزار ياران را نگر ش��مع ش��هيدان مي ش��ود

س��اقي ميخانه را گو ساغر عش��ق جام مستان مي شود

مي ش��ود                تاب��ان  م��اه  ولاي��ت  ش��مع  غدي��ر  در 

اَح��د                         و  ي��دالله  دس��ت  و  احم��د  جانش��ين 

نيلوف��ري               گل  داده  مصطف��ي  دس��ت  ب��ر  دس��ت 

س��بحان                         خال��ق  كلام  ق��رآن  از  خوان��د 

زين��ت پيغمب��ر خات��م ش��ده مُه��ر ولايت ي��ا علي             

باغبان باغ عش��ق ش��اخه گلي را زينت كاش��انه كرد   

محس��ن از ك��وي غدي��ر آي��د به س��ويت اي��ن ندا            

محسنايزدي
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در پ��ي برنامه ريزيه��ا و هماهنگي هاي انجام 
شده با دفتر امور فرهنگي وزارت نيرو و دفتر 
تبليغات اسلامي برق منطقه اي اصفهان يك 
دوره مسابقات قرآن جهت فرزندان همكار در 
مقاطع مختلف تحصيلي و در رشته هاي حفظ، 

قرائت، روانخواني، تفسير و مفاهيم برگزار شد 
كه از بين ش��ركت كنندگان در مجموع تعداد 
106 نف��ر حائز رتبه برتر ش��دند و جوايزي به 

رسم يادبود به آنان تقديم شد.

كميته ورزش اين ني��روگاه فعاليتهاي ذيل را 
در آذرماه 1385 داشته است. 

1- اعزام تيم ش��طرنج نيروگاه به مس��ابقات 
سراسري وزارت نيرو كه در شهرستان گرگان 
برگزار گرديد كه تيم نيروگاه حائز رتبه هشتم 
در اين س��ري از مسابقات گرديد اعضاي تيم 

عبارتند از:
1- حسين نجفي 2- حسين اكبري 3- قاسم 

زارعي 4- س��يد محس��ن فيض جواديان 5- 
رسول نباتيان 

2- آماده سازي شركت تيم بسكتبال نيروگاه 
جهت ش��ركت در مس��ابقات كارگري استان 

اصفهان كه در حال انجام است.
3- فراخ��وان از پرس��نل و تيمه��اي نيروگاه 

جهت شركت در مسابقات ورزشي دهه فجر

به منظور اش��اعه فرهنگ نم��از بين همكاران و خانواده هاي آنان با هماهنگي س��تاد اقامه نماز 
اس��تان اصفهان CDهاي نماز بين پرس��نل توزي��ع گرديد و از مفاد من��درج درCDها آزمون 
غيرحض��وري بعمل آمد كه از يبن ش��ركت كنندگان تعداد 20 نف��ر از همكاران به قيدقرعه جزو 

رتبه هاي ممتاز قرارگرفته و جوايزي به آنان اهداء شد.

حدود يك صد س��ال پيش در روستايي به نام 
س��اروق كه از دهات بزرگ اراك به حس��اب 
مي آمد. واقعه اي در اعماق خاموشي روي داد 
كه طي آن جوان پاك طينتي 27 ساله به نام 
محم��د كاظم كريمي كه هن��وز مكتب نرفته 
بود ب��ه گفته خودش ملا نديده بود به يكباره 
حافظ كل قرآن شد. سالها محمد كاظم سعي 
در پنهان كردن اين واقعه بود اما به ضرورتي 
كه پي��ش آمد از آن راز نهفته پرده برداش��ته 
ش��د. علماي ديني ايران، عراق كويت و مصر 
و از مراج��ع معظم تقليد ايران حضرات اعظام 
مرعش��ي نجفي و مكارم ش��يرازي مهر تأييد 
ب��ر حفظ كامل قرآن كربلائ��ي كاظم نهادند. 
از فرزند ارشد ايش��ان كه در سن 77 سالگي 
هس��تند و بدون واسط از اين معجزه قرآني از 
نزديك خبر دارند س��ؤال شد كه چرا خداوند 
تنه��ا كربلايي كاظم را م��ورد لطف قرار داد 
و معجزه قرن ناميده ش��د؟ ايش��ان در پاسخ 
گفتند: اتفاقاً همين س��ؤال را از مرحوم پدرم 
پرس��يديم و ايش��ان در ج��واب گفتند من در 
جواني و در زندگاني خود س��ه چيز را رعايت 
مي ك��ردم اول: هرگ��ز لقمه ح��رام نخوردم. 
دوم: نماز ش��بم ترك نشد. سوم: پرداخت 
خم��س و زكاتم را هرگز قطع نكردم. و وقتي 
لقمه ش��به ناك مي خوردم احساس سيري به 
من دس��ت مي داد و لذا به خاطر اين سه چيز 
خداوند مرا م��ورد لطف خود ق��رار داد. پدرم 
مي گفت روي سينه ام نوري را مي بينم كه به 
محض مواجه ش��دن با لقمه ح��رام آن نور به 
تيرگي گرايش پيدا مي كند و اگر لقمة حرامي 

بخورم بالا مي آورم.

در اين شماره: بيمه شدگان براي جمع آوري 
س��وابق بيم��ه اي خود چ��ه باي��د بكنند 
جمع آوري سوابق بيمه اي بيمه شدگان در 
يك ش��عبه، روند ارايه خدمت و برقراري 

مستمري آنان را آسان مي كند.
 چنانچه بيمه ش��ده اي در بيش��تر از يك 
ش��عبه تأمي��ن اجتماعي داراي س��وابق 
پرداخت حق بيمه باشند جهت جمع آوري 
س��وابق كاركرد خود بايد به آخرين شعبه 
محل پرداخ��ت حق بيم��ه مراجعه كنند 
و نس��بت ب��ه تكميل فرم درخواس��ت و 

جم��ع آوري س��وابق اقدام نمايد. ش��عبه 
تأمين اجتماعي پس از شناس��ايي شعب 
محل پرداخت حق بيمه وي، سوابق بيمه 
شده را از شعب ذيربط جمع آوري خواهد 
كرد. يادتان باش��د چنانچه س��وابق بيمه 
شده در ش��عب بيمه پراكنده است جهت 
جمع آوري آن با در دست داش��تن دفترچه 
بيمه خود يا ش��ماره بيم��ه از همين فردا 

اقدام نمايند. 
منتظ��ر ديگر موارد قواني��ن اجتماعي در 

شماره هاي بعدي پيك انرژي باشيد.

طب��ق آم��ار س��ازمان جهاني بهداش��ت، 
مصرف مجاز نم��ك از مجموع منابع غذا 
بايد حداكثر 5 گرم در روز باش��د و اين در 
حالي اس��ت كه ما ايراني ها ركورد جهاني 
را زده ايم. متوسط مصرف نمك در كشور 
ما 10 تا 12 گرم در روز اس��ت كه عامل 
اصلي فشار خون مصرف زياد نمك است. 
كساني كه در كودكي، بعضاً مصرف نمك 
آنها زياد اس��ت، در ميانسالي به فشارخون 
مبتلا مي شوند. چيپس، پفك، سوسيس و 
كالباس، خيارشور، كنسروها حاوي مقدار 
زي��ادي نمك هس��تند. و غذاه��اي آماده 
كنسروش��ده باعث مصرف زي��اد نمك و 
فش��ارخون مي ش��وند كه بايد در مصرف 

آنها دقت نمود.
گردآورنده: علي اصغر خاشعي

در اداره پس��ت مثل تمامي روزه��اي خدا نامه ها 
دسته بندي مي ش��دند كه ناگهان چشم كارمندي 
به نامه اي افتاد كه روي آن نوش��ته بود »نامه اي 
ب��ه خدا« داخ��ل پاكت كاغذي بود ك��ه اينچنين 
روي آن نوشته شده بود: خداي عزيزم من پيرزني 
هس��تم 84 س��اله و با حقوق ناچيز بازنشس��تگي 
كه فقط 100 دلار اس��ت زندگي خود را س��پري 
مي كنم. امروز جواني پول من را كه در كيفي بود 
از من دزديد من هم در اين ش��ب عيد دوستانم را 
به مهمان��ي دعوت كرده ام و پولي ندارم تا از آنها 
پذيرايي كنم كسي را هم ندارم تا از او پولي قرض 
بگيرم حال اي خدا من نميدانم چه كنم مرا كمك 
ك��ن. كارمند ادارة پس��ت كه اين نام��ه را خواند 
هم��كاران خ��ود را صدا زد و ماج��را را براي آنها 
تعريف كرد. كاركنان هم بعد از ش��نيدن داستان 
جيب هاي خود را گش��تند و ه��ر كدام چنددلاري 
روي ميز گذاش��تند. در آخر 96 دلار جمع شد. آن 
را در پاكت��ي گذاش��تند و براي پيره زن فرس��تاند. 
بعد از چند روز دوباره نامه اي به اداره پس��ت آمد 
كه روي آن نوش��ته ش��ده بود: »نامه اي به خدا« 
كارمندان دور هم جمع ش��دند ت��ا آن را بخوانند 
نام��ه را باز كردند. پيره زن نوش��ته بود: خداوندا از 
تو متشكرم مهمان هاي من آمدند و من براي آنها 
ش��امي عالي پختم البته از آن پول 4 دلارش كم 
بود ك��ه من اطمين��ان دارم آن را كارمندان ادارة 
پست برداشته اند.                 ابوالفضل قاسمي

مسابقات قرآني ويژه فرزندان همكار

طرح بصيرت

فعاليتهاي كميته ورزش 

آشناييباقوانينومقرراتبيمهاي
وتأميناجتماعي

گردآورنده : اسماعيل عروجعليان

............... نمك

 و ميزان مصرف مجاز آن

آياميدانيد؟
ب�رجايفل: اين برج كاملًا فلزي است و 
توس��ط ايفل مهندس فرانسوي، با ارتفاع 
322 مت��ر در پاريس و در كنار رود س��ن  
برافراشته شد برج ايفل بعنوان يك ايستگاه 
راديويي و تلويزيوني مهم نيز بكار مي آيد 
و همچنين بعن��وان اداره اي براي مطالعه 
وضع هوا نيز استفاده مي شود گفتني است 
كه طبق��ه دوم اين برج داراي رس��توران 
مي باشد و سالانه تعداد بي شماري از مردم 

و جهانگردان از اين بنا ديدن مي كنند.
سنگينتريناجسام: در فاصله 800 
سال نوري از زمين كراتي وجود دارند كه 
حجم يك قاش��ق فرضي آنها ميليونها تن 

وزن خواهد داشت.
حركتزمي�ن: مح��ور حركت وضعي 
زمين نس��بت به خط قائم 23 درجه و 27 
دقيقه انح��راف دارد. كوچكترين تغييري 
اگر در اين انحراف ايجاد شود باعث بروز 
اخت��لاف آب و هوايي و زندگي موجودات 
و حتي از بين رفت��ن حيات در كره زمين 
خواهد ش��د. س��رعت حركت چرخش��ي 
زمين بدور خود در اس��توا 1667 كيلومتر 
در س��اعت اس��ت.  زمان گ��ردش به دور 
خورش��يد در يك ق��رن 30 ثانيه كاهش 
مي يابد.       گردآورنده:حسينشهيدي

امام جماعت نيروگاه

همكارانسوگوارجنابآقايان
جمشيدآقاعليرؤيا،محمودنصراصفهاني،منصورنصراصفهاني

واكبرحاجيان
با كمال تأثر و تألم مصيبتهاي وارده را تس��ليت عرض نموده از درگاه ايزدمنان جهت آن 

عزيزان سفركرده علو درجات و براي بازماندگان صبرجميل و اجر جزيل خواستاريم.
روابطعموميشركتمديريتتوليدبرقشهيدمحمدمنتظري
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ISO چيست؟
گردآوري: محمدرضا شيراني

بهره وري را درك كنيم
نشريه بهره برداري ايران شماره 26

سعيد رضا شيرانيبانكجهاني

اين بانك همان بانك توس��عه و بازسازي   
اس��ت كه در س��ال 1944 ميلادي جهت 
بازسازي كش��ورهاي آسيب ديده از جنگ 
جهاني دوم تأس��يس ش��د و سپس تأمين 
مال��ي طرحهاي زيربنايي كش��ورها را در 
دس��تور كار خود ق��رار داد. اي��ن بانك از 
دستگاه هاي تخصصي سازمان ملل متحد 
محسوب مي شود و اعطاي وام آن مشروط 
بر اجراي طرحهاي س��اختاري و تضمين 
دولت كش��ور وام گيرنده جهت بازپرداخت 
وام مي باشد. در كشور ما برخي طرحهاي 

ب��زرگ زيربنايي آب و فاضلاب با حمايت 
مال��ي اين بان��ك انجام مي ش��وند. ارايه 
برنامه ه��اي اصلاح اقتصادي- سياس��ي 
يك��ي ديگر از كارهاي اي��ن بانك جهت 
كش��ورهاي درحال توسعه مي باشد. منتج 
ش��دن اين فرمولها در برخي كش��ورها به 
قروض خارجي بسيار عظيم و سست شدن 
پايه ه��اي نظامي سياس��ي- اقتصادي  و 
اجتماعي آن كشورها سبب تردد در نيات 

گردانندگان بانك شده است.

يك��ي از آفت ه��اي افزاي��ش به��ره وري در 
س��ازمانها تملق است اين تئوري جديد كه در 
روانشناسي و مديريت بنام تئوري تملق است 
اساس��اً نش��ان مي دهد كه چگونه موافقتهاي 
بيج��ا و غيرمنطق��ي فقط به منظور كس��ب 
رضايت ديگران، به منافع اصلي يك سازمان 
لطم��ه وارد س��اخته و نه تنه��ا موجبات اُفت 
كارائي و بهره وري را فراهم مي آورد بلكه آن 
را به نابودي و ورشكستگي مي كشاند. برخي 
از روش هايي كه در مديريت سازمانها موجب 
ايجاد و اشاعه فرهنگ تملق و بله  قربان گويي 

مي شود عبارتند از:
1- ارزشيابي سطحي و ذهني كاركنان توسط 

مديران و كارفرمايان
2- ارتباط مستقيم درآمد كاركنان با چگونگي 

نظركارفرمايان و مديران نسبت به آنها
3- ازدي��اد كار و پروژه ه��اي گروه��ي بدون 

تقسيم كار مشخص و معين
4- نب��ود فاصله منطق��ي مي��ان كاركنان و 

كارفرمايان
5- فقدان انگيزه و مشاركت لازم نيروي كار 

براي رقابت و خلاقيت در سازمان
6- گرايش مديريت به مركزي كردن سيستم 
تصميم گيري به عل��ت كاهش نفوذ و ارزش 

نظريات كاركنان.
پسبياييدبهرهوريراجديبگيريم

در حال حاضر تفكر جامعه بشري براي حفظ 
محيط زيست خود و نجات كره زمين و حيات 
آن ) تغيي��رات آب و هوايي و غيره( از عواقب 
مصرف و اتمام سوخت هاي هيدروكربوري و 
آلودگي هاي پايدار سوخت هاي اتمي به سمت 
سوخت هايي منعطف شده است كه علاوه بر 
پاكس��ازي محيط و حفظ زيست آن همگام با 
برنامه هاي حفاظت محيط زيس��ت س��ازمان 
مل��ل متح��د)EPA( كه خود س��بب صيانت 
س��وخت هاي هيدروكربوري براي آينده بشر 

نيز هست، حركت مي كند.
بيشتر كشورهاي دنيا برنامه ريزي گسترده اي 
براي تأمين انرژي مورد نياز خود، به س��مت 
اس��تفاده از انرژي هاي جانشين و تجديد پذير، 
تا س��ال 2030 ميلادي ح��دود 15 درصد از 
مجم��وع انرژي م��ورد نياز خ��ود را از طريق 
انرژ ي هاي تجديدپذي��ر، تأمين خواهند كرد. 

زيس��ت توده )بيوماس( و بيوگاز حاصل از آن 
يكي از انواع انرژي است كه مي تواند از زباله 
يا كش��ت گياهان مخصوص به دس��ت آيد و 
مي توان جانشين بخشي از انواع ديگر انرژي 

شود.
بيوماس به مواد بيولوژيكي )گياهي وحيواني( 
مرده يا زنده گفته مي ش��ود ك��ه هنوز كاملًا 
تجزي��ه ي��ا تخمير نش��ده باش��ند. از تخمير 
بيوماس گاز مرداب يا بيوگاز توليد مي ش��ود. 
به طور كلي در دو س��وم خشكي كره زمين، 
كشت محصولات كشاورزي امكان پذير است 
كه مي توان از اين انرژي استفاده كرد ولي در 
حال حاضر فقط در 15 الي 20 درصد خشكي 

كشت مي شود.
امروزه نصف جمعيت جهان براي استفاده هاي 
گرمايي و آشپزي از چوب استفاده مي كنند و 
مصرف چوب س��الانه حدود 2 الي 3 افزايش 

مي يابد. در سال 1990 مصرف چوب، در حدود 
2 ميليارد مترمكعب )حدود 10 ميليون بشكه 
در روز مع��ادل نفت بوده اس��ت منابع انرژي 
بيوم��اس را مي توان با اس��تفاده از روش هاي 
جديد مهندسي ژنتيك گسترش داد. راه هايي 
ني��ز وج��ود دارد ك��ه از آنها مي ت��وان براي 
بالابردن كيفيت س��وخت استفاده كرد، مانند 
تبديل چوب به زغال، زباله چوب وخاك اره را 
هم از طريق فشردن وشكل دادن,  به صورت 
قال��ب )Pallet( در مي آورن��د. در آمريكاي 
ش��مالي و اروپا از اين قبيل سوخت هاي جامد 

در صنايع استفاده مي شود.
بيوگاز

بي��وگاز ي��ا گاز مرداب مخلوطي اس��ت قابل 
اش��تعال كه در اثر تخمير م��واد آلي در يك 
دامنه دماي معين و    مش��خص در ش��رايط 
غيرهوازي توس��ط ميكروب ها بوجود مي آيد. 
گاز م��رداب از حدود 60 ال��ي 70 درصد گاز 
متان و اكس��يدها كربن، هيدروژن س��ولفيد، 

نيتروژن و هيدروژن تشكيل شده است.
ب ها  پس��ا  اين گاز به صورت طبيعي در  

و مرداب ها مش��اهده مي ش��ود. در روس��تاها 
مي توان با استفاده از فضولات دامي و انساني 
همراه با گياهان و چربي ها، بيوگاز توليد و در 

همان محل به عنوان سوخت استفاده كرد.
دنياي امروز نياز مبرم مي داند كه توجه زيادي 
براي توليد و اس��تفاده از بيوگاز نشان دهد و 
اغلب كشورهاي پيش��رفته طرح هاي بزرگي 
در اي��ن زمينه به مرحله اجرا گذاش��ته اند،  در 
كش��ورهايي مانند چين، هندوستان از بيوگاز 
به ميزان قابل توجهي اس��تفاده مي شود و در 
كش��ورهايي اس��كانديناوي طرح هاي بزرگ 
صنعتي با اس��تفاده از بيوگاز، راه اندازي ش��ده 
اس��ت. كشور سوئد تا س��ال 2050 ميلادي، 
40% از ب��ازار خ��ودرو خود را به اس��تفاده از 
بي��وگاز مجه��ز مي كن��د ك��ه آن را از فرايند 
س��ينيتيك بر روي چ��وب تأمين مي كند زيرا 
كه هزينه توليد بيوگاز اين كش��ور معادل 5/3 
تا 5/4 كرون سوئد است كه اين مقدار حدود 
70% هزينه هاي جاري بنزين در اين كش��ور 

است .
ادامهدرشمارهآينده

در رابط��ه ب��ا سيس��تم هاي مديريت 
محيط زيستي در ش��ماره قبل كليات 
آن��را ب��ه اط��لاع خوانن��دگان محترم 
رسانديم گرچه در چاپ نشريه در اين 
قسمت اش��تباهاتي صورت گرفته بود 
قول داديم در شماره هاي آتي راجع به 
نمودار رسم شده توضيح بيشتري داده 
شود. از اين شماره سعي خواهد شد در 
طي چند ش��ماره بطور مختصر و مفيد 

موارد لازم نوشته شود.
1-دامنهكاربرد

اس���ت���ان���دارد در  ك����ارب����رد 
دسته  آن  Iso14001:2004ب���راي 
كه  است  زيست محيطي  جنبه هاي  از 
جنبه هايي  عنوان  به  را  آنها  سازمان 
برآنها  و  نمايد  كنترل  مي تواند  كه 
اين  مي نمايد.  شناسائي  بگذارد  اثر 
مايل  كه  سازماني  هر  براي  استاندارد 
به انجام موارد ذيل باشد كاربرد دارد:

1-الف(استقرار و بهبود يك سيستم 

مديريت محيط زيستي
ب��ا  انطب��اق  از  اطمين��ان  1-ب(   

خط مشي محيط زيستي سازمان
1-ج(اثب��ات انطباق ) توس��ط خود 
سازمان يا طرفهاي ذينفع يا يك طرف 
بيروني يا درخواست صدور گواهينامه(

گستره كاربرد الزامات اين استاندارد به 
عواملي نظير خط مشي محيط زيستي- 
ماهي��ت فعاليت ها- نوع محصولات و 
خدمات- محل استقرار آن و شرائطي 
كه در س��ازمان در آن فعاليت مي كند 
بس��تگي دارد. نح��وه اس��تفاده از اين 
اس��تاندارد در كت��ب مرب��وط ب��ه اين 

استاندارد موجود است.
تعاريف:

محيط زيس��ت: ش��امل آب- خاك- 
هوا- منابع طبيعي- گياهان- جانوران 
و انس��انها و روابط متقابل بين آنها كه 

سازمان در آن فعاليت مي كند.
از  بخش��ي  زيس��ت محيطي:  جنب��ه 
فعاليت ه��ا يا محصولات ي��ا خدمات 
يك سازمان كه با محيط زيست تأثير 

متقابل داشته باشد.
طرفه��اي ذينفع: فرد يا گروهي كه به 
عملكرد محيط زيس��تي يك سازمان 

مرتبط مي گردد يا تأثير مي پذيرد.

بيوگاز، انرژي جانشين 
گردآوري: تهمينه عاليپور



خواندني ها و شنيدني ها 
از  بدن انسان

گردآورنده: زراعت كار

1- فاصله بين مچ دست تا آرنج برابر با طول كف پاست.
2- قلب هر انس��ان بطور متوسط در هر 24 س��اعت 101/000 بار 

مي تپد.
3- دهان انسان روزي يك ليتر بزاق ترشح مي كند.

4- ناخن هاي دست 4 برابر سريعتر از ناخن هاي پا رشد مي كنند.
5- مردان روزي 40 تار و زنها روزي 70 تار مو از دست مي دهند.

6- از دست دادن تنها 1 درصد از آب بدن موجب تشنگي مي شود.
7- بط��ور متوس��ط هر انس��ان بال��غ روزي 5000 كلم��ه صحبت 

مي كند.
8- پلك چش��م انسان بطور متوسط در روز 15000 با مي زند كه در 

زنان اين عمل دو برابر است.
9- حدود 13 درصد مردم جهان چپ دس��ت  هس��تند كه در گذشته 

11 درصد بوده است.
10- در 150 س��ال گذش��ته ق��د اف��راد در كش��ورهاي صنعتي 10 

سانتي متر افزايش رشد داشته است.

ماه محرم در گذر تاريخ
قطرهايازدريايبيكرانمحرم

امام جماعت نيروگاه

مدير مسؤل : 
سردبير :

هيئت تحريريه : 
صفحه آرايي و اجرا :

عكس : 

روابط عمومي
محمدرضا شيراني

كميته انرژي و روابط عمومي
كانون تبليغاتي فارابي

سمعي بصري روابط عمومي

زندگي نامه مشاهير جهان
»سعيدرضاشيراني«

نشاني : اصفهان، كيلومتر8 بزرگراه تهران  
تلفن : 3802567  نمابر : 3804472

جدول

طراح:جليلاكرمي

رابرتهوك)1653-1703م(
رابرت ه��وك در خانواده هاي روحاني در دهك��ده فرش واتر در 
س��احل جنوبي انگلس��تان بدنيا آمد، گفته اند ك��ه وي همواره از 
سردرد مزمن رنج مي برد، در آغاز نوجواني به كار نقاشي پرداخت 
ولي بوي رنگ ها بر س��ردرد او مي افزود، پس آن كار را رها كرد 
و ب��ه حكاكي و آوازخوان��ي روي آورد و در ضمن به تحصيل در 
مدرس��ه وست مينيس��تر پرداخت و اندك  اندك انگيزه وي براي 
آموختن بيش��تر گرديد چنان كه وارد دانشگاه آكسفورد شد و از 
آن زمان دس��ت به كارهاي ش��گرفي زد، از جمله ساخت: پمپ 
باد، پاندول، س��اعت،  ميكروسكوپ، دستگاه سنجش انكسار نور 
در مايعات، بارومتر و رطوبت سنج. وي اثبات كرد عمل سوختن 
اجسام فقط در حضور هوا امكان پذير است. زماني كه لندن قديم 
در آتش سوزي مهيب سوخت، او نقشه دقيقي از آن شهر تاريخي 
طرح كرد كه بعداً ش��هر نيويورك آمريكا براساس آن بنا گرديد.

خاصي��ت موئينگي مايعات را نيز به دقت مورد مطالعه قرار داد و 
رساله اي مفصل در اين زمينه تدوين كرد.

افقي:
1- يكي از انواع نيروگاه هاي برق- پايتختي در آس��ياي 
ميان��ه 2- راهنماي��ي ك��ردن 3- عنص��ر اصل��ي توليد 
الكتريسيته در نيروگاه بخاري - زادگاه حضرت ابراهيم)ع( 
- اصطلاح��ي در كليدهاي برق 4- هنوز نُخبه نش��ده - 
مارك نوع��ي اتومبيل 5- يك��ي از تجهيزات كمكي در 
مس��ير دود و ه��واي بويلر 6- زه��د و پرهيزگار- هم در 
دايره و هم در الكتريسيته وجود دارد. 7- شهر مذهبي - 
از اجزاي سدهاي آبي- زندگي كن 8- در نيروگاه شهيد 
منتظري هم ديناميكي و هم اس��تاتيكي آن پيدا مي شود 

9- از انواع پَره هاي توربين - وسيله انتقال برق.
عمودي:

1- از هيدروكربنهاي اشباع شده- بازماندگان 2- بازارش 
در زمستان داغ است 3- از ضماير جمع- خريدن- نشانه بيماري 4- چين و چروك پوست- زير و پايين 5- زمين غيرقابل كِشت6- از 
واحدهاي فش��ار- تكرارش صداي پرنده ايس��ت 7- اسم تركي- رفع كردن مشكلات- از حروف لاتين 8- فاتح و سربلند 9- اين تجهيز 

از نظر تعداد، بيشترين كاربرد را در نيروگاه دارد- قسمتي در بهره برداري نيروگاه

السلام عليك يا ابا عبدا... الحسين عليه السلام
ضمن تس��ليت روزهاي ح��زن و اندوه ماه محرم به پيش��گاه 
باعظم��ت حضرت ولي عص��ر )عج( و كليه هم��كاران ارجمند 
به استحضار مي رس��اند سال قمري كه برخوردار از دوازده ماه 
مي باش��د با هلال ماه محرم نو مي ش��ود و لذا در بس��ياري از 
كش��ورهاي عربي اين ماه را به نوعي محترم و عزيز مي دارند 
و از طرف��ي يكي از ماه هاي حرام هم مي باش��د. از آنجايي كه 
با س��رزدن هلال ماه محرم داغ گرانبهاي لاله هاي س��ربريده 
و نخلهاي بخون كش��يده اين ماه در دل همة عاشقان مكتب 
تش��يع و شيعيان راه س��رخ حس��يني تازه مي گردد و گويي كه 
جس��م و جان در كربلا اس��ت و س��وگوار داغ فراموش نشدني 
عاش��ورا مي گردد لذا بجاس��ت وقايع اتفاق افتاده اين ماه را از 
گذرگاه عشق و وفاداري بررسي نماييم كه بخوبي اهداف قيام 

امام حسين عليه السلام براي همكاران گرامي تداعي گردد.
وقتي عمر معاويه ابن ابوسفيان به پايان رسيد فرزندش يزيد به 
حكومت رسيد و شروع به تندروي و آبروريزي براي مسلمانان 
مي نمود و تنها ش��خصيتي ك��ه در گذرزمان در تاب و تب بود 
وجود مقدس حضرت حسين ابن علي عليه السلام بود. مسلمين 
به تنگ آمده بودند كه فردي ش��راب خوار و بوزينه باز در رأس 
حكومت اس��لامي قرار گرفته و ظلم را به سرحد خود رسانيده 
لذا عده اي از ش��هر كوفه براي آن حضرت نامه نوش��تند شما 
به كوفه بيا تا حكومتي در واقع علوي و اس��لامي تش��كيل و 
همه در س��ايه آن حكومت ب��ه آرامي زندگي نمايند. وقتي اين 
تحريكات به يزيد مخابره ش��د او در وحش��ت آمد و برآن شد 
در مدينه كار امام حس��ين عليه الس��لام را تمام و به اين قائله 
خاتمه بخش��د و در كوفه هم شديدترين اختناق را اجرا نمايد. 
اما در ش��ب 28 رجب حضرت حسين بن علي به اتفاق خانواده 

و اصحاب و ياران ش��بانه از مدينه خارج ش��ده و سوم شعبان 
به مكه معظمه رس��يد و در آنجا ك��ه مأمن الهي بود خيمه زد 
و ش��روع به ارشاد و هدايت و تبليغ دين مقدس اسلام و آئين 
علوي نمود تا ايام ذي الحجه كه تقريباً اكثر مس��لمانان واقعي 
براي برپايي آئين مقدس حج تمتع به س��رزمين مكه س��رازير 

مي شدند ادامه داشت.
 يزيد وقتي گرايش امت اس��لامي را در گرداگرد وجود مقدس 
حسين بن علي مشاهده نمود دستور داد عده اي شمشير بر زير 
احرام ببندند و خون حس��ين را در س��رزمين امن الهي بريزند. 
وقتي اين خبر به اس��تحضار امام رس��يد حضرت در روز هشتم 
ذي الحجه بخاطر حرمت نگه داش��تن حرم امن الهي به سمت 
كوفه و س��رزمين عراق حركت نمودند تا اول محرم به نزديك 
كربلا رسيد و در روز دوم محرم وارد اين سرزمين عشق يعني 
كربلا ش��دند و دس��تور برپائي خيمه ها را صادر نمودند پس از 
گذشت چند روز فوج فوج لشكريان و سپاهيان يزيد به سرداري 
ش��مر بن ذي الجوشن ، عمرسعد خولي و سنان در كربلا خيمه 
زده و بناي جنگ را با امام حسين عليه السلام پايه ريزي نمودند 
كه ثمر آن ش��هادت اصحاب بني هاشم در روز عاشورا بدست 
لشكريان عمرس��عد يكي از سركرده هاي س��پاهيان يزيد قلم 
زده ش��د. راستي حس��ين كشتة راه ظلم س��تيزي و قيام او در 
جهت باقي ماندن دين جدش حضرت محمد )ص( مي باشد كه 
خلاصه در توحيد و يكتاپرستي اقامه نماز، امربه معروف و نهي 
از منكر و اجراي قوانين اسلامي است كه به حمدا... شيفتگان 
مكت��ب حس��يني در امر دين و دينداري با نم��از و برپايي نماز 
تكلي��ف در مقابل امر به مع��روف و نهي از منكر زير بار زور و 

ذلت نرفتن موفق و سربلند باشند.
ادامهدارد
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